Capture d'écran de 2016-03-18 09:27:19.png

Itinéraire

Sortie du samedi 19 mars
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Description de l'itinéraire

Départ 14h00 Chemin de Moré "maternelle”
Rion-->Boos-->Lesgor-->Carcen-->Villenave-->

Arjuzanx--=Morcenx "maternelle”

Moyenne km/h 26
Distance km 64,000
Temps (h:mn:s) 2:27:42

Liens sponsorisés

Canaux similaires

Rien trouvé

Plus de canaux...

Contenu correspondant

Liens sponsorisés




Capture d'écran de 2016-03-18 09:36:04.png

Propriétaire: lerdan
& | 0 vues | Public

.06

Niveau général de difficulté

Points de difficulté générale: 63/100 &

Facile

Niveau de difficulté en détail

Montee totale: 267 m & Pente maximale (base 500m): 2.31 % &

MNiveau de difficulté (relatif): 7/10

* Pente moyenne: 0.45 % (6/10) &
+ Montée nette: 0 m &
¢ Descente totale: 267 m (7/10) &

MNiveau de difficulté (relatif): 5/10

Longueur: 64 km &
Niveau de difficulté (relatif): 7/10

Difficile

Description

Départ 14h00 Chemin de Moré "maternelle”
Rion-->Boos--=Lesgor-=Carcen-->\illenave-->

Arjuzanx--=Morcenx "maternelle”
Moyenne km/h 26

Distance km 64,000
Temps (h:mn:s) 2:27:42

Liens sponsorisés

Canaux similaires

Rien trouvé

Plus de canaux...

Contenu correspondant

Curiosités dans les environs

Landes de Gascogne

Crypte de Saint-Girons

Clocher-porche de Mimizan

Eglise Notre-Dame d'Aurice

Arénes du Plumacon

Eglise Saint-Vincent-de-Xaintes de Dax
Anciennes forges de Brocas

Donjon Lacataye

Eglise Saint-Martin de Caupenne

Forét des Landes

Liens sponsorisés



